
Cyclos Randos Nancéiens  
Parcours de juillet à septembre 2026

Dimanche 5 juillet 8h  

Porte Désille 106km (92km)

Dimanche 19 juillet 8h  

Kinépolis 103km (88km)

Porte Désille, MALZÉVILLE, piste cyclable, le Moulin Noir, piste 
cyclable, CUSTINES, D40, MILLERY, D40, ATTON, PONT-à-
MOUSSON, D657, puis à droite D42, BOUXIÈRES-sous-FROIDMONT, 
D42-D68,  MARDIGNY, LORRY à gauche,  D67, ARRY, puis à droite 
D657, CORNY-sur-MOSELLE, à gauche, NOVÉANT-sur-MOSELLE, 
piste cyclable, PONT-à-MOUSSON, D657, DIEULOUARD à droite, 
D10, VILLERS-en-HAYE à gauche, CC, SAIZERAIS, D90b, 
LIVERDUN, POMPEY, NANCY. 

Variante 92km : …, ATTON à droite, D120 à gauche, D76, PORT-sur-
SEILLE, D49, MORVILLE-sur-SEILLE, D49, ATTON, PONT-à-
MOUSSON…

Kinépolis, piste cyclable, LANEUVEVILLE-devant-NANCY, D400, La  
Madeleine à droite, D112, VILLE-en-VERMOIS, FERRIÈRES, D112, 
BAYON à droite, ROVILLE-devant-BAYON, D570, BAINVILLE-aux-
MIROIRS à droite, LEMÉNIL-MITRY, D9D puis à g. D9, CRANTENOY, 
HAROUÉ, D9, TANTONVILLE, D9C, OMELMONT à gauche, D5,  
VÉZELISE,  D904, GOVILLER, CRÉPEY à droite, CC, GERMINY, 
D124 à droite, CC, THÉLOD, D51, XEUILLEY, D50, BAINVILLE-sur-
MADON, D974, PONT-St-VINCENT, NEUVES-MAISONS, D909, 
CHALIGNY  puis à droite, D92, CLAIRLIEU, NANCY. 
Variante 88km : …, ROVILLE-devant-BAYON, D9, CRANTENOY, 
HAROUÉ, D9, TANTONVILLE, D9 à droite, D904, VÉZELISE, D904 à 
droite, D35, HAMMEVILLE, D51, PAREY-St-CÉSAIRE, D51, 
XEUILLEY…

Dimanche 12 juillet 8h  

Kinépolis 104km (94km)

Dimanche 26 juillet 8h  

Porte Désille 101km (90km)

Kinépolis, piste cyclable,  LANEUVEVILLE-devant-NANCY, D400, St-
NICOLAS-de-PORT, D1, ROSIÈRES-aux-SALINES, D116,  SAFFAIS à 
gauche CC,  HAUSSONVILLE à gauche  D110, puis à dr. D140, 
ROMAIN, D140, MÉHONCOURT, D140, EINVAUX, CC, MORIVILLER, 
CC dir. REMENOVILLE puis à droite, CC, ROZELIEURES à gauche, 
D22d, ST BOINGT, D22d, DAMAS-aux BOIS, HAILLAINVILLE à 
gauche, D6/D144, ESSEY-la-CÔTE, CC, GIRIVILLER,  D22, 
MATTEXEY à gauche, D147, SERANVILLE, D147, GERBÉVILLER,  
D122, HAUDONVILLE et à dr., LAMATH à droite D9 puis à gauche 
MONT-sur-MEURTHE, D1, DAMELEVIÈRES, D1, ROSIÈRES-aux-
SALINES, D1, St-NICOLAS-de-PORT, D400, LANEUVEVILLE-devant-
NANCY, NANCY. 

Variante 94km : …,MORIVILLER, CC, REMENOVILLE, D144 à 
gauche, VENNEZEY, D22, MATTEXEY…

Porte Désille,  MALZÉVILLE, piste cyclable, CUSTINES, D90, FAULX à 
gauche, D90E, BRATTE, SIVRY à droite D10, MOIVRONS, D70F, 
JEANDELAINCOURT à droite, D70, D70 à gauche, D913, 
CHENICOURT, D913 à dr. LÉTRICOURT, D47B, THÉZEY-St-MARTIN, 
D47, MAILLY-sur-SEILLE à dr. D44 dir. Secourt, à 1,5 Km à gauche 
D113D, RESSAINCOURT, St-JURE à g. D913 à droite, ROUVES, 
PORT-sur-SEILLE, D49, MORVILLE-sur-SEILLE, D49, ATTON, D40, le 
Pont-de Mons à droite, D10 puis à gauche, piste cyclable, MILLERY, 
CUSTINES, D40, BOUXIÈRES-aux-DAMES, NANCY. 
Variante 90km : …, SIVRY, SERRIÈRES, D44 dir. Nomeny puis à 
gauche, MANONCOURT-sur-SEILLE, D120B à gauche, D120, 
ATTON…

Mardi 14 juillet 8h  

Porte Désille 106km (89km)

Dimanche 2 août 8h  

Porte Désille 100km (90km)

Porte Désille, FROUARD, D90, LIVERDUN, VILLEY-St-ÉTIENNE, à 
droite D10 A, AVRAINVILLE, MANONCOURT-en-WOËVRE à gauche, 
D10, ANDILLY, MÉNIL-la-TOUR, D10, SANZEY, D10,  BOUCQ  à 
droite, D908, CORNIÉVILLE  à gauche, D8, AULNOIS-sous-
VERTUZEY à gauche, D39, VERTUZEY, SORCY-GARE, D36, D36C 
TROUSSEY, D36, PAGNY-sur-MEUSE, D636-D400, FOUG, 
ÉCROUVES, TOUL, la Croix-de-Metz, D191, FONTENOY-sur-
MOSELLE, Poste-de-Velaine, D400, Champ-le-Bœuf, NANCY. 

Variante 89km : …, BOUCQ, CC, TRONDES, D101 à gauche, CC, 
LAY-st-RÉMY, D400, FOUG…

Porte Désille,  MALZÉVILLE, piste cyclable, Le Moulin Noir à droite, 
piste cyclable, Le Piroué à gauche, D913 à droite, D32, 
LANFROICOURT, D32, MANHOUÉ, D21A dir Malaucourt puis à g. 
FOSSIEUX, AULNOIS-sur-SEILLE, CRAINCOURT à droite, CC, 
PUZIEUX,  XOCOURT, D155l, DELME à gauche, D74, TINCRY dir 
Hannocourt puis à dr. VIVIERS, D77, FAXE, FONTENY, D77 
LANEUVEVILLE-en-SAULNOIS à g. D955 puis à droite, CC, 
FRESNES-en-SAULNOIS, RF, GRÉMECEY, D77b, PETTONCOURT, 
D80, MONTCEL-sur-SEILLE, D80 SORNÉVILLE, D80, ERBÉVILLER, 
D70, RÉMÉREVILLE, D80 puis à droite D126, BUISSONCOURT, 
LENONCOURT, D126, ART-sur-MEURTHE, TOMBLAINE, NANCY. 
Variante 90km :…, AULNOIS-sur-SEILLE à droite, D21, 
LEMONCOURT,  D21 FRESNES-en-SAULNOIS à droite…
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Cyclos Randos Nancéiens  
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Dimanche 9 août 8h  

Porte Désille 104km (91km)

Dimanche 23 août 8h

Kinépolis 105 km (100 km)

Porte Désille, Champ-le-Boeuf, D400, Poste de Velaine, D400, 
GONDREVILLE,  TOUL, D11B direction Choloy-Ménillot , puis à 
gauche D11C, DOMGERMAIN, BLÉNOD-lès-TOUL, D960 dir 
Vaucouleurs puis à gauche D114, URUFFE  à droite, D74 direction 
Vaucouleurs puis à dr. RIGNY-la-SALLE, D144, St GERMAIN-sur-
MEUSE, D36, PAGNY-sur-MEUSE à droite, D636, FOUG, piste 
cyclable, TOUL piste cyclable, GONDREVILLE, D90, FONTENOY-sur-
MOSELLE, CC, VELAINE-en-HAYE, D400, Champ-le-Bœuf, NANCY. 
Variante 91km : …, BLÉNOD-lès-TOUL, D11C dir. Gye puis à dr. 
MOUTROT, OCHEY, D74 puis D904 BICQUELEY, TOUL…

Kinépolis, piste cyclable, LANEUVEVILLE-devant-NANCY, ART-sur-
MEURTHE, D126, BUISSONCOURT à droite, D81, HARAUCOURT, 
CC, DROUVILLE, CC, SERRES à droite, D84 puis à gauche,VALHEY 
tout droit, CC à gauche, D2, BAUZEMONT, D2 puis à gauche, D2i, 
BURES, RECHICOURT-la-PETITE à gauche et à droite, D23C 
JUVRECOURT, D23C, puis à dr. D914 MOYENVIC, D955 puis à dr.  
MORVILLE-lès-VIC, D155T HAMPONT à gauche, D28, CHATEAU-
SALINS, D674 dir. Nancy puis à dr., D77, CHAMBREY, 
PETTONCOURT, D77, BIONCOURT à g. D77c, BRIN-sur-SEILLE, 
piste cyclable, Le Moulin Noir, NANCY. 
Variante 100km : …, SERRES, D72, ATHIENVILLE, D23B-D23, 
ARRACOURT, D914, MOYENVIC…

Samedi 15 août 8h  

Kinépolis 102km (87km)

Dimanche 30 août 8h

Porte Désille 105 km (91 km)

Kinépolis, piste cyclable, LANEUVEVILLE-devant-NANCY, ART-sur-
MEURTHE, DOMBASLE-sur-MEURTHE à gauche, D2, CRÉVIC, à dr. 
D2G dir. Vitrimont puis à g. D400, LUNÉVILLE, D400, MARAINVILLER 
à g. D161, EMBERMÉNIL, D19,  LAGARDE  à gauche, D2, PARROY, 
D2, BEAUZÉMONT, D2, CRÉVIC à droite, D81, HARAUCOURT à 
gauche, D80, VARANGÉVILLE, piste cyclable, LANEUVEVILLE-
devant-NANCY, NANCY. 
Variante : …, LUNÉVILLE, D400, CROISMARE, D160 SIONVILLER, 
CRION à droite, D160, HÉNAMÉNIL à droite, D2 à gauche, D2i, 
BURES à gauche, BARTHELEMONT,  VALHEY, D914, avant 
EINVILLE-au-JARD à droite, D2, CRÉVIC…

Porte Désilles, FROUARD, D90, LIVERDUN, D90b, SAIZERAIS à 
gauche, D907, ROSIÈRES-en-HAYE, D907, TREMBLECOURT, D907, 
MANONVILLE, NOVIANT-aux-PRÉS, D907, BEAUMONT à dr puis à g. 
D28E, SEICHEPREY dir Richecourt à g. D33, BOUCONVILLE-sur-
MADT, D33, BROUSSEY-en-WOËVRE, D147, RAULECOURT D147-
D908 BOUCQ à gauche, D10,  SANZEY, MÉNIL-la-TOUR, D10 à 
droite, ANDILLY, D10e-D103, FRANCHEVILLE à gauche, CC à 
gauche, D611à droite, D10a, VILLEY-St-ÉTIENNE à droite, D191 à 
gauche, D191a à droite, FONTENOY-sur-MOSELLE, CC, VELAINE-en-
HAYE, Poste de Velaine à gauche, D400, Champ-le-Bœuf, NANCY. 
Variante 91km : …, NOVIANT-aux-PRÉS à gauche, D100, 
MINORVILLE, ROYAUMEIX, D100 à gauche, D10 à droite, ANDILLY…

Dimanche 16 août 8h

Porte Désilles 104 km (92km)

Dimanche 6 septembre 8h

Porte Désille 101 km (91 km)

Porte Désille, Champ-le-Bœuf, D400, VELAINE-en-HAYE, 
GONDREVILLE, D400, TOUL, ÉCROUVES à gauche, D11C, 
DOMGERMAIN, D11, BLÉNOD-lès-TOUL à dr. puis à gauche, D113, 
VANNES-le–CHÂTEL à gauche, D4 dir. Colombey puis à gauche D4a, 
ALLAMPS CC à gauche, D11, BULLIGNY, BLÉNOD-lès-TOUL dir Gye 
puis à droite, CC, MOUTROT, CC, OCHEY à gauche, D78-D904, 
BICQUELEY, D904 à droite, D121, PIERRE-la-TREICHE, piste 
cyclable, MARON, piste cyclable NEUVES-MAISONS, Brabois, 
NANCY. 
Variante 92km : …, ALLAMPS, CC à gauche, BLÉNOD-lès-TOUL, 
GYE,  BICQUELEY… 

Porte Désille, D657, FROUARD, MARBACHE, D657, DIEULOUARD à 
droite, D10, Le Pont-de-Mons, D10, VILLE-au-VAL, D10 à gauche, 
D10D, LANDREMONT, BEZAUMONT à droite, Ste GENEVIÈVE, CC 
puis à droite D76, PORT-sur-SEILLE, ÉPLY, D70, ROUVES, NOMENY, 
D45, MAILLY-sur-SEILLE, D47, THÉZEY, D47B, LÉTRICOURT, D45, 
AULNOIS-sur-SEILLE à droite, CC puis D21B, AJONCOURT, D70, 
ARRAYE-et-HAN, D70, ARMAUCOURT, D70, LANFROICOURT, D70, 
BRIN-sur-SEILLE à gauche, D70h, MAZERULLES à gauche et à 
droite, CC, ERBÉVILLER, D70, CHAMPENOUX, CC, VELAINE-sous-
AMANCE, CERVILLE, D83, PULNOY, NANCY. 
Variante 91km : …, D10, Le Pont-de-Mons à gauche, D40, ATTON à 
droite, D120, NOMENY à droite, D913 à gauche, D45b-D45, 
LÉTRICOURT à droite… 
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Dimanche 14 septembre 6h30

Lunéville 200km (150km)

Départ du parking de l’Aqualune, 

Toute les informations en suivant ce lien : 

[https://www.cyclos-nancy.org/sortie-de-
lascension-2026-2](https://www.cyclos-nancy.org/sortie-
de-lascension-2026-2) 

Dimanche 20 septembre 8h

Porte Désille 105 km (88 km)

Porte Désilles, MALZÉVILLE, piste Meurthe, CUSTINES ZI, POMPEY, 
D657, DIEULOUARD à gauche, D10 à droite, D106, GRISCOURT, 
D106, MARTINCOURT à gauche, CC, MANONVILLE à droite, D907, 
NOVIANT-aux-PRÉS à droite, D100, LIRONVILLE,  D100,LIMEY-
RÉMÉNAUVILLE à dr. et à g. D75, RÉGNÉVILLE, à g. D3 dir.  
Thiaucourt puis à dr.  D89, VIÉVILLE-en-HAYE,  VILCEY-sur-TREY, 
VILLERS-sous-TREY, D89, VANDIÈRES, piste cyclable, PONT-à-
MOUSSON, D120, ATTON à droite, D40, Le Pont de Mons, D40, 
CUSTINES, piste Meurthe, NANCY. 

Variante 88km : …, MARTINCOURT, D106, MAMEY, D106 à droite, 
D958, MONTAUVILLE, PONT-à-MOUSSON…

Dimanche 27 septembre 8h

Kinépolis 95 km (80 km)

Kinépolis, piste cyclable, LANEUVEVILLE-devant-NANCY, piste 
cyclable, VARANGÉVILLE, D400, DOMBASLE-sur-MEURTHE, D2,  
MAIXE à dr. D70 puis à droite, D914, LUNÉVILLE à gauche, D108, 
JOLIVET puis à droite D108A, CHANTEHEUX, D160A, CROISMARE 
puis à gauche D400, MARAINVILLER, D400, THIÉBAUMÉNIL à dr. 
D99, LARONXE,  St CLÉMENT à dr. D590 dir. Lunéville puis à g. D148, 
FRAIMBOIS à droite, CC, HÉRIMÉNIL, à g. CC, RÉHAINVILLER, D1, 
MONT-sur-MEURTHE, D1, DAMELEVIÈRES, ROSIÈRES-aux-
SALINES, St-NICOLAS-de-PORT, LANEUVEVILLE-devant-NANCY, 
NANCY. 

Variante 80km : …, MAIXE à droite, D70, puis à gauche D914, puis à 
droite D109, BONVILLER, CRION, CROISMARE à droite, D160A, 
LUNÉVILLE, D914,REHAINVILLER, D1, MONT-sur-MEURTHE…
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