
Cyclos Randos Nancéiens 

Parcours d’avril à juin 2023

Dimanche 2 avril 8h  
Porte Désilles, 86 km

Samedi 15 avril 13h30  
Les Timbrés de la petite reine, ASPTT

Porte Désilles, CHAMPIGNEULLES, D657, FROUARD, 
D90, LIVERDUN, D90b, SAIZERAIS, VILLERS-EN-HAYE, 
GRISCOURT, D106, GÉZONCOURT, D106, 
MARTINCOURT, D106, MAMEY, D106, puis à droite D958 
MONTAUVILLE, BLÉNOD-lès-PONT-à-MOUSSON, D107, 
JÉZAINVILLE,  GRISCOURT à gauche, D106, 
DIEULOUARD à gauche puis à droite,  D10, Le Pont-de-
Mons à droite, D40, MILLERY, D40 ou V50, CUSTINES, 
D40, BOUXIÈRES-aux-DAMES, D40, Les Brasseries, 
piste Meurthe, NANCY.

Les Timbrés de la petite reine, ASPTT-Nancy 
Complexe Sportif Bellefontaine Champigneulles 
Parcours route de 40, 55, 85 et 105 km. 
Tarif FFCT : 5€ ; tarif Autres : 7€.

Dimanche 9 avril 8h 
Porte Kinépolis 85 km

Dimanche 16 avril 8h  
Porte Désilles 88 km


Kinépolis, piste cyclable, LANEUVEVILLE-devant-NANCY, 
piste cyclable FLÉVILLE à gauche, D71, LUPCOURT,  
D71, VILLE-en-VERMOIS à droite, D112, FERRIÈRES, 
D112, BAYON à droite puis à gauche, D22 dir. Rozelieures 
puis à gauche, D122, FROVILLE, D122, CLAYEURES, 
D122, MORIVILLER à gauche, EINVAUX, D140, 
MÉHONCOURT à droite, D9, LAMATH, D9, 
XERMAMÉNIL à gauche, D1f, MONT–sur-MEURTHE à 
gauche, D1, BLAINVILLE-sur-L’EAU, D1, ROSIÈRES-aux-
SALINES, D1, St NICOLAS-de-PORT, D401-D400, 
LANEUVEVILLE-devant-NANCY, piste, NANCY.

Porte Désilles, Champ-le-Bœuf, D400, VELAINE-EN-
HAYE, D400, GONDREVILLE, D400, TOUL, FOUG par la 
piste canal, D400, LAY-St-RÉMY  à dr. TRONDES, D101 
puis à droite D908 dir. Toul puis à gauche D101, MÉNIL-la-
TOUR, ANDILLY, D10e-D103, FRANCHEVILLE à gauche, 
C1 à gauche, D611 à droite, D10A, VILLEY-St-ETIENNE à 
gauche, D191, D191A à droite, D90, FONTENOY, Poste-
de-Verlaine, D400, NANCY.

Lundi 10 avril 8h 
Kinépolis 83 km

Dimanche 23 avril 8h 
Par Monts et jardins, Laxou ça Roule

Kinépolis, piste cyclable LANEUVEVILLE-devant-NANCY, 
piste cyclable  FLÉVILLE, piste LUDRES et à gauche, 
D570, RICHARMÉNIL D570-D913 dir. Ceintrey puis à 
gauche D6, LEMAINVILLE, D6, HAROUÉ à gauche et à 
gauche,  D9, TANTONVILLE, D9, VÉZELISE à gauche, 
D5, OGNÉVILLE, D5, LALŒUF, D51-D55, GOVILLER à 
droite, D904 dir. Vézelise puis à gauche, D51, PAREY-St-
CÉSAIRE, D51, XEUILLEY à gauche, D50, BAINVILLE-
sur-MADON, D974, NEUVES-MAISONS, D974, NANCY. 

Stade Gaston Lozzia, la Sapinière, Laxou 
Parcours route de 60 et 90 km 
Tarif FFCT : 5€ ; tarif Autres : 7€.
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Dimanche 30 avril 8h 
Kinépolis 89 km

Lundi 8 mai 8h 
KInépolis 98 km (90 km)

Kinépolis, PULNOY, D83, CERVILLE à gauche, VELAINE-
sous-AMANCE, CHAMPENOUX, D70, ERBÉVILLER, 
D80, SORNÉVILLE, D80B à droite, D23, BÉZANGE-la-
GRANDE, D23, ARRACOURT à droite, D914, VALHEY, 
D914, EINVILLE-au-JARD, D160-C7, BONVILLER, C4, 
JOLIVET à gauche D108 SIONVILLER, CRION, D160 
EINVILLE-au-JARD, D914 dir. Lunéville puis à dr. dir. 
Deuxville, C5 droite, D70, MAIXE, D70, DROUVILLE à 
gauche, C3, HARAUCOURT, D80, VARANGÉVILLE à 
droite, D400 à droite, D2, ART-sur-MEURTHE, D2 à 
gauche, M126, LANEUVEVILLE-devant-NANCY, piste, 
NANCY.


Kinépolis,. Piste cyclable LANEUVEVILLE-devant-NANCY piste 
cyclable canal de jonction, les turbines, Piste V50, ROVILLE-
devant-BAYON à gauche, D9, BAYON à droite, D112, 
CHAMAGNE, CHARMES traverser la Moselle D55 puis à 
gauche et à droite, D28 dir. Brantigny,  D28 à droite, D28c, Haut 
du Mont, D28 puis à droite D33 Puis à droite D55 et à gauche, 
rejoindre D157, D157-D570, BAINVILLE-aux-MIROIRS, D570, 
ROVILLE-devant-BAYON, D570, RICHARMÉNIL,  D570, 
HEILLECOURT, NANCY.


Variante 90 km : …, CHAMAGNE à gauche puis à gauche D133 
St GERMAIN à gauche, D112B, BAYON, D9 à droite:: ROVILLE-
devant-BAYON, D570, …

Lundi 1 mai 8h 
Kinépolis 95 km (88 km)

Dimanche 14 mai 8h 
Randonnée des Côtes de Toul, AL Toul

Kinépolis, ESSEY-les-NANCY, D913, AGINCOURT dir. Nomeny, 
D913, D32, EULMONT, D32-D32B, BOUXIÈRES-aux-DAMES, 
D40, CUSTINES à dr. D44A  MOREY, D44A-D44, D120, 
NOMENY  à droite, D70, JEANDELAINCOURT, D70,  ARRAYE-
et-HAN, D70, ARMAUCOURT, à droite, D90, LEYR, D90, 
CUSTINES à droite, D40 ou V50,  dir. Millery puis à gauche, 
D40B, MARBACHE à gauche puis à droite, D907, SAIZERAIS à 
gauche, D90B, LIVERDUN, D90, FROUARD, piste Meurthe, 
NANCY. 
Variante 88km : …, MARBACHE, FROUARD, piste Meurthe, …

Salle de L’Arsenal, Toul 
Parcours route de 60 et 90 km. 
Tarif FFCT : 5€ ; tarif Autres : 7€.

Dimanche 7 mai 8h  
Kinépolis 95 km (…)

Jeudi 18 mai 
200km des CRN

Kinépolis, piste cyclable, LANEUVEVILLE-devant-NANCY, M126-M2, 
ART-sur-MEURTHE, D2, VARANGÉVILLE à gauche, D400, 
DOMBASLE-sur-MEURTHE, D1D, DAMELEVIÈRES, D1, BLAINVILLE-
sur-L’EAU, MONT-sur-MEURTHE, D1 à gauche, D914 dir. Lunéville, 
RÉHAINVILLER, à dr. , D98, HÉRIMÉNIL, D98, FRAIMBOIS à g. D148 
puis à droite D590, St CLÉMENT à g. D99 THIÉBAUMÉNIL à gauche, 
D400, MARAINVILLER, D400, LUNÉVILLE, D400 VITRIMONT, D400 à 
dr. ANTHELUP, D2D, FLAINVAL, D2D, SOMMERVILLER à gauche, D2, 
DOMBASLE-sur-MEURTHE à droite, D400, VARANGÉVILLE, St-
NICOLAS-de-PORT, D400-M400, LANEUVEVILLE-devant-NANCY, 
piste, NANCY.


Variante 93 km : …, MONT-sur-MEURTHE, D1 à droite, D914, 
XERMAMÉNIL, D914, GERBÉVIILER à gauche, D148, FRAIMBOIS, 
D148, …

Départ de Baccarat 
Parcours de 200 km et 150 km avec respectivement 2300 
et 1700 m de dénivelé 
Parcours et Informations à venir.
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Dimanche 21 mai 8h 
24ème randonnée Malzévilloise, VLM

Dimanche 4 juin 8h 
Porte Désilles 105 km (91 km)

Gymnase Jo Schlesser, Malzéville 
Parcours route de 100 km  et 70 km 
Tarif FFCT : 4€ ; tarif Autres : 7€

Porte Désilles, Champ-le-Bœuf, D400, VELAINE-en-HAYE, D400, 
GONDREVILLE, D400, TOUL, D400, ÉCROUVES à gauche, D11C,  Bois-
le-Comte, D11C-D11, ::DOMGERMAIN::, D11, BLÉNOD-les-TOUL, D11, 
BULLIGNY,  D11, BARISEY-la-CÔTE, puis à dr. D4, VANNES-le-CHÂTEL, 
D4, URUFFE à dr. , D114, BLÉNOD-les-TOUL dir Gye puis à dr. CC, 
MOUTROT, OCHEY à gauche, D78-D904, ::BICQUELEY:: D904 à droite, 
D121, PIERRE-la-TREICHE, piste LBM, D92, MARON,  NANCY 105km


Variante 91 km : …, ::DOMGERMAIN::, D11, BLÉNOD-les-TOUL, D11, 
BULLIGNY, D11 à gauche, C3, BAGNEUX, D12D, ALLAIN à gauche, D974 
à gauche, D78, OCHEY, D78-D904, ::BICQUELEY::, …

Dimanche 28 mai 8h 
Kinépolis 96 km ()

Dimanche 11 juin 8h 
Kinépolis 105 km (91 km)

Kinépolis, Piste, LANEUVEVILLE-devant-NANCY, piste, 
RICHARMÉNIL, Les turbines à gauche, D115B, MÉRÉVILLE, D115B, 
FROLOIS dir. Pulligny, D115B, puis à dr. PIERREVILLE, 
HOUDELMONT à gauche, D50, HOUDREVILLE, D50, VÉZELISE, 
D5D, VRONCOURT puis à droite D53A, ETREVAL, VELLE (LALOEUF) 
à gauche, D51, VANDELÉVILLE à droite, D12, FAVIÈRES, D12 à 
droite,  D12e, SELAINCOURT, D12e, puis à gauche, D904, CRÉPEY,  
GERMINY D124 dir. Viterne puis à droite THÉLOD, D52, PAREY-st-
CÉSAIRE à gauche et à gauche, D51, XEUILLEY, MAIZIÈRES à droite, 
D974, BAINVILLE-sur-MADON, D974, NEUVES-MAISONS, piste 
cyclable, MEISSEIN, LUDRES, HEILLECOURT, NANCY.


Variante 90 km : …, VÉZELISE, D5 dir Laloeuf, puis à dr. VITREY, D51 
à gauche, D904, GOVILLER, D904, CRÉPEY, …

Kinépolis, piste cyclable LANEUVEVILLE-devant-NANCY, M126, M2, 
ART-sur-MEURTHE, D2, VARANGÉVILLE à gauche, D400, DOMBASLE-
sur-MEURTHE   à g. D2, CRÉVIC, à dr. D2G, VITRIMONT à gauche, 
D400, ::LUNÉVILLE::, D400,  MARAINVILLER à gauche, D161, 
EMBERMÉNIL, D19, LAGARDE à gauche, D89B-D2, XURES, D2, 
PARROY, D2, BEAUZÉMONT , D2, CRÉVIC,  à droite, D81, 
HARAUCOURT à gauche, D80, VARANGÉVILLE à droite , D400 à droite, 
D2, ART-sur-MEURTHE, D2 à gauche, M126, LANEUVEVILLE-devant-
NANCY, NANCY.


Variante 91 km : …, LUNÉVILLE, D400, CROISMARE à gauche, D160, 
SIONVILLER, D160, CRION à droite, D108, HÉNAMÉNIL, D108 à droite, 
D2 à gauche, D21, BURES à gauche, C3-C6, BARTHELEMONT, D123 à 
gauche, D914, VALHEY, D914, EINVILLE-au-JARD, D2N-D2, MAIXE, D2, 
CRÉVIC, …

Lundi 29 mai 8h 
Kinépolis 90 km

Dimanche 18 juin 7h30 (8h) 
Kinépolis 114 km (92 km)

Kinépolis, TOMBLAINE, D2, ART-sur-MEURTHE à dr., D126, 
LENONCOURT, D126, BUISSONCOURT, D126 à gauche, D80, 
RÉMÉRÉVILLE, D70, ERBÉVILLER, D80, SORNÉVILLE, D80b, 
D23, BÉZANGES-la-GRANDE, à gauche, D23a, à droite N74 
sur 500 m,  puis à gauche, D77a, CHAMBREY à droite, D77 puis 
à gauche, D674, CHATEAU-SALINS,  D955 dir. Delme puis à 
gauche, D21, FRESNES-en-SAULNOIS, D21 dir. Lemoncourt 
puis à gauche, D77e, JALLAUCOURT à gauche dir. Grémecey 
puis à dr. BIONCOURT à droite, D77, ABONCOURT, D77 à 
gauche, D32, LANFROICOURT, D32, D32 à gauche, D913, 
BOUXIÈRES-aux-CHÊNES, D913, Le Piroué, piste cyclable, Le 
Moulin Noir, NANCY.

Kinépolis, piste cyclable, LANEUVEVILLE-devant-NANCY, piste canal de 
jonction puis piste canal de l’Est , CRÉVÉCHAMPS à droite, D61, BENNEY, 
D61 puis à gauche, D6, LEMAINVILLE, ORMES-et-VILLE, CRANTENOY,  
à droite, D9, HAROUÉ à gauche, D67, VAUDEVILLE, D67, VAUDIGNY, 
D67, XIROCOURT à gauche, D6, JEVONCOURT, D6B-C8, DIARVILLE à 
gauche puis à droite, D66, FORCELLES-sous-GUGNEY à gauche, D56C, 
GUGNEY, D56, DOMMARY-EULMONT à droite, VAUDEMONT à droite, 
SION à gauche, D53, SAXON-SION, CHAOULLEY, D53, VRONCOURT, 
D53 à gauche, D50, QUEVILLONCOURT, D50-D904, ::VÉZELISE:: à 
droite, D5 CEINTREY à gauche puis à gauche, PULLIGNY, D115B, 
FROLOIS, D115B, MÉRÉVILLE, D115, les turbines, piste canal de jonction, 
FLÉVILLE, NANCY.


Variante Gr2 8h 92 km :…, HAROUÉ, D9, TANTONVILLE, D9 à 
gauche, D904, QUEVILLONCOURT , D904, VÉZELISE à droite, …
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Dimanche 25 juin 8h 
Porte Désilles 106 km (93 km)

Porte Désilles, D657, FROUARD, D90, LIVERDUN, VILLEY-St-
ÉTIENNE, D10A, AVRAINVILLE, D10A, MANONCOURT à 
gauche, D10, ANDILLY, D10, MÉNIL-la-TOUR, D10, SANZEY, 
D10, BOUCQ à gauche, D908, CORNIÉVILLE à gauche, D8 
AULNOIS-sous-VERTUZEY, D8, EUVILLE, D36, VERTUZEY, 
D39 puis à gauche D36 SORCY-GARE, D36 à gauche, D36c, 
TROUSSEY, D36c à gauche, D36, ::PAGNY-sur-MEUSE::, 
D636-D400, FOUG, D400, ÉCROUVES, D400, TOUL, D400, 
Poste de Velaine, D400, Champ le Bœuf, NANCY.


Variante 93 km : …, BOUCQ, TRONDES, D41, PAGNY-sur-
MEUSE, …
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