PARCOURS avril-juin 2019

(sauf indication contraire tous les départs sont a 8h)

Dimanche 7 owvril

Lundi 22 owvril - 82 kv
Kinepolis

La Seichanaise
Accueil au centre socio-culturel de
Seichamps (a partir de 7h)
8 place F. Mitterrand
(par Avenue des Héleux)

70 km : départ vélo a 8h15
109 km : départ vélo a 7h30

Piste cyclable LANEUVEVILLE, piste cyclable
FLEVILLE, LUPCOURT, VILLE-en-Vermois,
FERRIERES, BAYON D9 MEHONCOURT
LAMATH a dr. D9 XERMAMENIL 3 g. MONT-
s-Meurthe, BLAINVILLE, ROSIERES, ST
NICOLAS, LANEUVEVILLE, NANCY

Variante : MEHONCOURT D9 puis a g.
CHARMOIS, DAMELEVIERES, suite idem. 77
km.

Dimanche 14 owvrih

Dimanche 28 eawril - 85 kv
Kinepoliy

Les Timbrés de la Petite Reine
Complexe sportif Bellefontaine
Champigneulles
(accueil a partir de 7h30)

80 km : départ vélo 8h
105 km : départ vélo a 7h40

Passerelle Meurthe, ESSEY, AGINCOURT,
LEYR, a dr. D90 LANFROICOURT, MANHOUE,
JALLAUCOURT, FRESNES-en-Saulnois D21
puis D955 CHATEAU-SALINS N74 dir. Nancy
puis a dr. D77 CHAMBREY D77
PETTONCOURT a g. D80 MONCEL D80
SORNEVILLE, ERBEVILLER REMEREVILLE,
CERVILLE, PULNOY, NANCY

Variante : JALLAUCOURT, GREMECEY,
PETTONCOURT, suite idem 78 km

Dimanche 21 awvril - 88 kv
Porte Désilles

Mevrcredi 1 mai - 84 kv
Porte Désilles

CHAMPIGNEULLES, LA MALPIERRE,

LES BARAQUES, POSTE-de-Velaine,
FONTENOY, VILLEY-St-Etienne,
FRANCHEVILLE D103 puis a g. D10C
ANDILLY, MENIL-la-Tour D101 TRONDES,
D101 LAY- St-Rémy a g FOUG piste canal,
TOUL, GONDREVILLE, VELAINE-EN-H,
CHAMP-LE-BCEUF, NANCY

Variante : MENIL-la-Tour D101 puis a g.
D908 LAGNEY, TOUL, suite idem, 82 km

FROUARD, LIVERDUN piste cyclable VILLEY
St Etienne D191 CROIX-de-Metz TOUL a dr.
D400 ECROUVES puis a g. dir. Choloy-
Menillot, DOMGERMAIN D 11 MONT-le-
Vignoble a g. GYE, BICQUELEY a g. D904 dir.
Toul puis a dr. DOMMARTIN-les-Toul piste
cyclable GONDREVILLE, FONTENOQY, POSTE-
de-Velaine, CHAMP-le-Bceuf, NANCY

Variante : DOMMARTIN-les-Toul, D400
POSTE-de-Velaine, CHAMP —le-Boeuf 80 km




Dimanche 5 mais

Dimanche 19 mair - 93 kv
Kinepolis

La Malzévilloise

Accueil Stade Jo Schlesser
(a partir de 7h15)
Malzéville

70 km : départ vélo a 8h15
100 km : départ vélo a 7h30

Piste cyclable LANEUVEVILLE, ART sur
Meurthe, DOMBASLE, D2 CREVIC, a dr. D2G
VITRIMONT, a gauche D400 LUNEVILLE,
MARAINVILLER, THIEBAUMENIL a dr. D99 St
CLEMENT a dr. dir. Lunéville puis a g. D148
FRAIMBOIS, & droite HERIMENIL, a g.
REHAINVILLER, MONT/M., DAMELEVIERES,

ROSIERES, St NICOLAS, LANEUVEVILLE,
NANCY
Variante: CREVIC D2 EINVILLE-au-Jard,

LUNEVILLE D914 REHAINVILLER, suite idem
88 km

Mercredi 8 mai - 94 kv Dimanche 26 mai - 95 kv
Porte Désilles Kinepolis
MALZEVILLE piste cyclable CUSTINES & dr. | Piste cyclable LANEUVEVILLE, LA

D44A MOREY D44 dir. Nomeny puis a g.
D120 dir. Pont-a-Mousson Aux Quatre fers a
dr. BENICOURT, PORT-s-Seille a dr. puis a g.
D76 EPLY, RAUCOURT a g. D913 St JURE
D913 puis a dr. D113E VIGNY a dr. dir.
Secourt puis a dr. D155F MAILLY-s-Seille,
NOMENY D44 puis a g. JEANDELAINCOURT
D70, MOIVRONS, LEYR, MONTENOQY,
CUSTINES, POMPEY, CHAMPIGNEULLES ...

Variante : RAUCOURT D913 NOMENY, suite
idem 88 km

MADELEINE, VILLE-en-Vermois D112 puis a
dr. AZELOT, FLAVIGNY, TONNOY, VELLE,
CREVECHAMPS D62 St REMIMONT,
LANEUVEVILLE-devant-Bayon, CRANTENQY,
HAROUE, TANTONVILLE, OMELMONT,
VEZELISE, GOVILLER, CREPEY, GERMINY,
THELOT, XEUILLEY, NEUVES-MAISONS,
BRABOIS, NANCY

Variante : VEZELISE, HOUDREVILLE, PAREY-
St-Césaire, XEUILLEY, suite idem 86 km

Dimanche 12 mai - 91 kmv
Porte Désilles

Jeudi 30 mai

CHAMPIGNEULLES, FROUARD, LIVERDUN,
SAIZERAIS, VILLERS-en-Haye, GRISCOURT,
MARTINCOURT, MAMEY D106 puis a dr.
D958 MONTAUVILLE, PONT-a-Mousson,
BLENOD, GRISCOURT, DIEULOUARD, PONT-
de-Mons, MILLERY, CUSTINES piste
cyclable, NANCY

Variante : GRISCOURT, JEZAINVILLE, PONT-
a-Mousson, DIEULOUARD, suite idem 85
km

La sortie de I’Ascension
AR col du Donon
200 km (départ Nancy)
Option 150 km (départ Maixe)

(Précisions fournies ultérieurement)




Dimanche 2 juirv - 103 kv
Kinepolis

Dimanche 16 juin - 106 kv
Porte Désilles

Passerelle Meurthe ESSEY, PULNOY, CERVILLE,
LENONCOURT, BUISSONCOURT, REMEREVILLE,
ERBEVILLER, SORNEVILLE, BEZANGES-la-Grande
D23A a dr. N74, a g. CHAMBREY, SALONNES, VIC-
sur-seille, CHATEAU-SALINS dir. Delme puis a g.
D21 FRESNES-en-Saulnois, JALLAUCOURT a g. C2
dir. Bioncourt, a la patte d’oie a g. puis tout droit,
ATTILLONCOURT D77 BIONCOURT a g. D77 BRIN-
sur-Seille, LANFROICOURT D34 puis D913
BOUXIERES—aux—Chénes, AGINCOURT, ESSEY ...

Variante : apres SORNEVILLE, MONTCEL,
PETTONCOURT, CHAMBREY, Chéateau-Salins, dir.
Delme puis a g D21 FRESNES-en-Saulnois,
JALLAUCOURT, LANFROICOURT, suite idem 91 km

MALZEVILLE, piste cyclable Meurthe CUSTINES,
MILLERY, ATTON, PONT-a-Mousson D657 puis a
dr. D42 BOUXIERES-sous-Froidmont, MARDIGNY
D68 LORRY puis a dr. D67 SILLEGNY,
POMMERIEUX, VERNY, POURNOY-la-Grasse
CHERISEY & dr. D155E LIEHON, SILLY-en-Saunois
adr. D955 SOLGNE, SECOURT, MAILLY-sur-Seille,
NOMENY, MOREY, CUSTINES, piste cyclable
NANCY

Variante : aprés SILLEGNY, GOIN, PAGNY,
ALEMONT, St JURE, MAILLY, suite idem 95 km

Dimanche 9 juiw - 107 kv
Kinepolis

Dimanche 23 juiv - 106 kw
Porte Désilles

Piste cyclable LANEUVEVILLE, St NICOLAS,
VARANGEVILLE, DOMBASLE D1D DAMELIERES
gare, puis a dr. CHARMOIS XD9 dir. Landecourt
puis a dr. EINVAUX, MORIVILLER, REMENOVILLE
D144 puis a g. D22 MATTEXEY D147 CLEZENTAINE
a dr. D9 HAILLAINVILLE a dr. D6 ESSEY-la-Cote,
VENNEZEY a g. D22 ROZELIEURES dir. Bayon puis a
dr. CLAYEURES D122 puis a dr. D133 EINVAUX,
MEHONCOURT, ROMAIN HAUSSONVILLE,
SAFFAIS, ROSIERES, St NICOLAS, LANEUVEVILLE ...

Variante : aprés REMENOVILLE, VENNEZEY, suite
idem 95 km

FROUARD, LIVERDUN, piste VILLEY-St-Etienne,
AVRAINVILLE, MANONCOURT, ANDILLY, MENIL-
la-Tour, SANZEY, BOUCQ, CORNIEVILLE 3 g. D8
AULNOIS s/S D8 EUVILLE, VERTUZEY, SORCY-
GARE, TROUSSEY, PAGNY-s-Meuse, FOUG,
ECROUVES, TOUL, POSTE-de-Velaine, NANCY

Variante : aprés BOUCQ, TRONDES, LAY-St-
Rémy, FOUG, suite idem 96 km

Luwndi 10 juwirv - 107 kv
Kinepoliy

Dimanche 30 juiv - 103 kv
Porte Désilles

Piste cyclable LANEUVEVILLE, ART-sur-Meurthe,
DOMBASLE, VITRIMONT D400 LUNEVILLE,
JOLIVET D108A, CHANTEHEUX D160A,
CROISMARE D400 MARAINVILLER a g. D161
EMBERMENIL D19 LAGARDE a g. D2 PARROY,
BEAUZEMONT, CREVIC a dr. D81 HARAUCOURT
a g. D80 VARANGEVILLE, ART-sur-Meurthe,
LANEUVEVILLE, NANCY

Variante : aprés MARAINVILLER, LANEUVEVILLE-
aux-Bois a g. RF MOUARTCOURT, PARROY, suite
idem 92 km

MALZEVILLE, piste cyclable POMPEY, LIVERDUN,
AINGEREY, FONTENOY, GONDREVILLE,
DOMMARTIN-les-Toul, TOUL, BICQUELEY, GYE,
BLENOD-les-Toul D11 dir. Bulligny puis a g.
CREZILLES, OCHEY, BICQUELEY, PIERRE-la-
Treiche, VILLEY-le-sec MARON carrefour des 6
bornes RF Jean Lebrun, LES BARAQUES,
CHAMPIGNEULLES, NANCY

Variante: apres GYE, MONT-le-Vignoble,
BLENOD-les-Toul, BICQUELEY, suite idem 94 km




